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SINDIR[ME'YARDIMCI

\e

“ORGANLAR

biyolojievreni




Insanda Sindirim Sistemi

Sindirim Kanah Organlar Sindirime Yardimci Organlar

1- Thkiiriik Bezleri

2- Karaciger

3- Safra Kesesi

3- Yemek Borusu ( 6zofagus )

4- Pankreas

5- On Iki Parmak Bagirsag
(duodenum)

6- ince Bagirsak

/- Kalin Bagirsak

8- Aniis



SINDIRiIME YARDIMCI ORGANLAR

1-TUKURUK BEZLERI

.
2-KARACIGER
3-SAFRA KESESI

4-PANKREAS




/

*¢ Sindirime yardimci olan tukuruk ;

e
T Kulakalt

tlkiirik bezi

bulunan tiikiiriik bezleri tarafindan salgilanir.

Dil alty Pl
tilkiirik bezi  \ NS . Gene alt
= tiikiiriik bezi




* Sodyum, kalsiyum gibi1 bazi 1yonlar su ve glikoprotein bulunur.

(Dil altindan salinir,) * Agzin nemli kalmasini ve besinlerin kayganlasmasini saglar.

* Karbonhidratlarin kimyasal sindirimini baslatir.

* Nisasta ve glikojeni daha kiicgiik polisakkaritlere (dekstrin) ve maltoza
(Kulak altindan salinir.) parcalar.

* Antimikrobiyal etki yaparak dis ¢lirimesine yol agan bakterilerin ¢ogunu yok
eder.

* Besinlerin eritilerek tadinin alinmasini saglar.

(Cene altindan salinir.)




» Tiikiirtik salgilanmasi sadece sinirsel denetim ile olur.
» Parasempatik (10.kafa siniri olan VAGUS) ‘sinir1 uyarisi tiikiiriik salgisini artirir.

» Sempatik sinirler azaltir.

Besini gorme, kokusunu alma gibi durumlarda tiikiiriik salgilanmasi tiiktirtiik

bezlerinin sinirsel yolla uyarildigini gosterir.




Bulundugu Yer;

kasinin altinda, sag karin boslugunun tist
kisminda midenin de tistiinde bulunur

* Viicudun hemen hemen biitlin sistemleriyle 1liskisi bulunan
son derece karmasik ve onemli fonksiyonlari olan en
bliyiik organlarimizdan biridir.

(yaklasik 1,5 — 2 kg agirligindadir.)

Karaciger «

Q
Safra
kesesi

¥
Safra kanali

Koledok ™ §
kanali "\

Vater” y \
kabarcigi  VIrsung

kanall

2—» Onikiparmak bagirsag




Yapisi;

Karacigerin dis ylizeyi ile ortiilmiistiir.
altinda, karaciger lizerinde Periton Zar

bulunur.

Karaciger sag ve sol olmak tlizere 1ki olmak tizere 1ki

boliime ayrilmistir.

Karaciger sag “ lobun ” altinda karacigerde iiretilen *“ Safra

Sivisini ” depolayan ” Safra Kesesi ” bulunur.

Her l0p daha kiigiik 1ki bunlarda Lopguklara ayrilmistir.

Lopguklar,

Karacigerdeki tiim olaylar bu Lopcuklar da gerceklesir.

Karacigerde, yaklasik olarak ytiiz bin Lopg¢uk bulunur.

Karaciger « 48

Safra
kesesi

‘v,'
Safra kanali

Koledok # 1

kanali ¥ 4

Vater” . \
kabarcigi  YrSung

kanall

Mide
A

,“I

A\
Pankreas

3 —» Onlkiparmak bagirsag




> Karacigere Iki Kaynaktan Kan Gelir. Bunlar :

* Mide, pankreas, dalak ve sindirim kanalindan (ince bagirsak ve kalin bagirsaktan) gelen
Kirli kan ile karacigere getirilir.

e Aorttan gelen ve oksijence zengin , temiz kani tasiyan

(Aort : Kalpten ¢ikan ana atar damar.)

> Karacigerden Bir Damar Ise Kan Gétiiriir.

* Karacigerden ¢ikan kani kalbe gotiiren

Verir.




" Karaciger Usti
toplardamarni

Karaciger
atardarnar ,

Karaciger kap
\ Toplardaman

Karacigere giren ve ¢ikan damarlar.
(ok yonii kanin akis yoniinii gostermektedir.)



Karaciger ustl
toplardamarn == Karaciger

- Mide
/:_ toplardamari

Normal aminoasit

[nH,J, / _...[HHJ_ "\TH”H’]

Mide

i Pankreas
.~ Dalak toplardamar

Bagirsak

Glukoz ..._Hnrmull,rn:' asidi

Karacigerin karbonhidrat, protein ve yag metabolizmasindaki
diizenleme gorevi kirli kan getiren organlar ve damarlar.

Karacigere Kirli kan getiren organlar ve damarlar.




Unutma !

Kap1 toplar damari Karaciger ustu toplar damari Karaciger atar damari

Karaciger usti toplar damar1t — Karaciger atar damar1 — Kapi toplar damari



Karaciger Kapi
Toplar Daman

Karaciger Atar
Toplar Daman




Karaciger
Atar Damari

Karaciger
Kap1 Toplar Damari

Koledak Kanah
(safray1 ince bag tasir.)

Karacigere, kalpten ¢ikan temiz kan1 tasiyan
damardir.

Kanin akis yonti:

Damar i¢indeki temiz kan karacigere giris

yapiyor.

Karacigere, ince bagirsaktan gelen kirli kani
tastyan damardir.

Kanin akis yonii:

Damar i¢indeki kirli kan karacigere giris yapiyor.

Karacigerden, kalbe giden kani tasiyan damardir.
Kanin akis yonii:
Damar i¢indeki kan karacigerden ¢ikis yapiyor.




Karaciger
Atardaman

- QOksijence zengindir,
- Amonyak fazladr.

- Zehirli madde coktur,

Toplardamar
- Oksijence fakirdir
- Amonyak azdr.

- Zehirli madde azdr,

Kani karcigerden kalbe
tasiyan toplardamar

Safra kesesi

-

Karaciger-

Kap! Toplardamari

KARACIGERIN ANATOMISI

I KALLE Giden Toplardamar

Sag Karaciger
Lobu

Safra Kesesi

Sol Karaciger Lobu

: aa g g\

Karaciger
Dokusu

" ‘% KALPTEN
: \ Gelen Atardamar
V4 INCE BAGIRSAGA
INCE Giden Toplardamar
BAGIR SAGA
Giden Safra Kanal




Ek Bilgi

Safra salgilayarak sindirime yardim eder.

Karaciger safra (0d) salgilar.

Safra, karaciger kanali ile safra kesesine gonderilerek depolanabilir.

Karaciger kanali, karacigerden ¢ikinca iki kola ayrilir. Bu kollardan biri fazla safray: safra kesesine
gonderir. Digeri 1se koledok kanalidir. Safray1 vater kabarcigina bosaltir.

Safra:

Safra tuzu, kolesterol, safra pigmentleri, yag asitleri ve sudan olusmustur. Yapisinda enzim
bulunmadigindan kimyasal sindirimde gorev almaz. Sadece yaglarin fiziksel sindiriminde gorev alir.
Ayrica bagirsagin pH ’* 11 diizenler.

Safra tuzu ve su herhangi bir nedenle azalirsa kolesterol ¢okerek safra taglarini olusturur. Safra
taslar1 ya da herhangi bir nedenle safra kanallarinin tikanmasi sonucu safra emilerek kana geger.
Deride sar1 renk olusur. Buna denir. Bu hastaligin yeni dogan sariligi ile alakasi
yoktur.



Karaciger Hiicreleri

Kuppfer Hiicreleri

Lenf Damari

SAFRA KANALI
(Lopgugun ¢evresinde bulunan

safra kanali)

Lopcuk Merkez Toplar Damari

Sinus boslugu

Safra Kanalciklari

Karaciger
Atar Daman

Kap1
Toplar Daman

: : M
;M‘—M-LW*




Karaciger Hicreler VA 4 lopguk Merkez Toplor Daman
» Safra salgis1 karacigerin merkezinde iiretilip ¢cevreye dogru )

iletilir. Kuppfer Hicrelei Sinls bogug
* Karaciger hiicrelerinde tretilir,
| ) Safra Kanaloilor
* Uretilen “safra sivis1” geger. ol % Keraciger

Lent Daman Atar Daman

» Safra s1visi, safra kanalciklarinda, lopguk cevresindeki

gecer.

* Safra Kanalina gegen safra sivisi >

Toplar Daman

m-.nnnnulﬂ “hll"ln

gondertlir.

\ TR | "
- m% o k; o o
fies ‘ulu'l bty

\b
e
& oy iy
“““H“lxu 1 et U




» Kanda Bulunan Bazi Maddelerin ““ Karacigerde  Uretimi ve Kana Gecisi Su Sekildedir :

» Karacigerde “ Provitamin-A” nin
(A — Vitamini dnciilii) dontstiirtiliip kana
verilmesi su sekilde olur;

Karaciger Hiicreleri S\ 4 Lopguk Merkez Toplar Damar

Kuppfer Hucrelerl Sints boglugy

« Karaciger hiicrelerinde “Provitamin - A” nin

doniistiiriiliip geger. Safra Kanalciklar
) ‘ Karaciger

* A-vitamini, » » el Dari AT Ator Daman

gelir. ' R
¢ - 7 ” vardr, :

-
—\. = | P, Kapi

* Diger birlesip ] RN Toplar Daman

\ W
Y e Ve

-

geger ve buradan kana ‘ ‘
gecip kalbe dogru gitmeye baslar. — ' A Ry

=l 'xi.““‘“l
u“““ll.l o art 1l




Dikkat !

« Karaciger hiicreleri arasinda, bulunur.
* Sinislerin ¢eperlerinde alyuvarlar1 yapan ile Omriini tamamlamis
alyuvarlar1 yiyen , parcalayan bulunur.

Karaciger Hicreleri Y Lopguk Merkez Toplar Damar

Kuppfer Hiicreleri NS SinUs boglugu

Safra Kanalciklari

Karaciger

Lenf Daman Atar Daman

Kapi
Toplar Daman

5
< o s
oy
LLEANE Lz
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Ek Bilgi

Karaciger lopguklarinda, hepatosit ad1 verilen karaciger hiicreleri bulunur.
Karaciger hiicreleri arasinda, karaciger sintisleri bulunur.
Siniislerin etrafinda; retikiilo endotel hiicreleri ve Kuppfer hiicreleri bulunur.
Retikiilo-endotel hiicreleri, Embriyonik donemde alyuvar iiretir.
Kuppfer hiicreleri ise yaslanmis alyuvarlari pargalar.
Yasl alyuvarlarin par¢calanmasi sonucunda, safra pigmentleri olusur.
Her bir lopcugun merkezinde, merkez toplardamar1 bulunur.
Lopgugun ¢evresinde ise lopcuk ¢evresi safra kanali ile kapi toplardamari ve karaciger atardamarmin kollar
bulunur.
Karaciger hiicrelerinde tretilen safra sivisi, safra kanalciklari ile toplanir ve lopguk ¢evresi safra kanalina verilir
Oradan da, karacigerin alt kisminda bulunan safra kesesine gecer ve depolanir
Karaciger hiicrelerinde iiretilen diger maddeler (amino asit, fibrinojen, tire, CQOZ2...) ise; siniisler ile toplanarak,
merkez toplardamarina verilir.



Unutma !

v' Bagirsaktan gelen kanin hepsi ilk olarak karacigerden geger.

Bagursaklardan karacigere gelen kapi toplardaman kicallara aynir. Bu kilcallar

fekrar bideserek karaciger Ust) toplardamanni meydana getirerek karacigerden

ikar. Ayn zamanda atardamara, karacigerde melabolizma sonucu olugan
safray! taglyan kanal gorulmektedir.

Loblar aras:
safra kanak
Kapi toplardaman

Siniizoid
i (vena porta hepatica)

Kupfer hiicresi

" -
P T
‘8‘-"

Karaciger
hiicreleri
(hepatocyt) "*

Karaciger atardaman
(arteria hepatica)



Lopuk merkez

Sinlsl, [ A Karacier hiloreleri
" ' /
Kupfer hiicreleri
bl
Lenf kilcal damar

¥

¢
Lenf damarlar | )

Karacider atardamari g}g;;\ ] LS
“/?"’?Esmmwmf nmmnnmﬂmw

Kap! toplardamari

\ [ O
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Bir karacider lopgugunun yapisi

Safra kanall

Karaciger
hiicrelen

Bosluklar

Safra
kanalciklan

Safra kanal

Merkezi toplardamar

Bosluklar

Kupffer hiicreleri




Merkez toplardamar

/ Kap! toplardamar

Karaciger atardamar

Safra kanalcig)

Lopguk geures|
safra kanalcid)

Karaciger
siniisler!

Bir karaciger lobunun yapis: ve lopeuklarda bylunan damar ve kanallar gorilmekte.
Lopecuklarda metabolizma sonucn olusan safra sivasi, toplardamarlardaki kan akagnn - " .
tersi istikametinde tasmarak lopeuklardan gikarilir, Karamger hutrEEl




<+ Hayati 6nemi olan bi adei R ﬁ1,‘Dp1anmas1, ve Salgilanmasi

oWy

8&(@@@66 gergeklesir.




Kandaki glikoz miktarinin diizenlenmesine yardimeidir.
Glikozun fazlasini glikojen halinde depo eder. Kanda glikoz miktar1 diistiigiinde karacigerde depolanan
glikojen, glikoza doniistiirtilerek kana verilir.

Proteinlerin ve karbonhidratlarin fazlasinin, yaglara doniistimiinii saglar.

Temel amino asitler disindaki amino asitleri sentezler.
Proteinlerin yapisinda 20 ¢esit aa bulunur . Bunlarin- 12 tanesini karaciger sentezler. Diger 8 aa disaridan
besinlerle alinir ve bu 8 aa ‘e “temel (esansiyel) amino asitler” denir.

Zehirli maddeleri zehirsiz hale getirir.

Proteinlerin metabolizmasi sonucu agiga ¢ikan ve zehirli amonyag (NH,;) UREYE déniistiiriir.
Alkoliin zararl etkisini azaltir.

[la¢ kalmtilar1 gibi zehirli maddeleri zehirsizlestirir.

Viicuda girmis olan toksik maddelerin etkilerini azaltir veya ortadan kaldirr.

Zehirli ile su ve oksijene parcalar.

Katalaz Enzimi



Viicut 1sis1n1 ayarlar.

Mineral ve vitamin depolar.
*  Demir ve bakir gibi mineralleri depolar.
« A, D, E, KveB,, vitaminlerinin fazlasini depolar.
* Glikozun fazlasini glikojen halinde depo eder.

Kandaki steroid yapidaki hormonlarin seviyesini ayarlar, fazlasini kandan uzaklastirir.
Karacigerde bulunan Kuppfer hiicrelerinde yaslanmis ve hasarli alyuvarlar pargalanir.
Cizgili kaslarda tretilen laktik asidi, piriivat ya da glikoza dontstiirtir.

Cinsiyet hormonlarinin fazlasini yok eder.



Sentezleme yapar.

Provitamin A’ dan (Onciil A vitamininden = Karoten ‘ den)

Embriyo doneminde ve kansizlik durumunda
yaglarin mekanik sindirimini saglayan
safra, safra kesesinde depolanar.
Kanin osmotik basincini ayarlayan, albumin ve globiilin
Kanin damar disinda pihtilasmasinda rol alan fibrinojen gibi
Kanin damar i¢inde pihtilasmasini engelleyen heparin
Ince bagirsagi baziklestiren
Eritropoitein hormonu tireterek kirmizi kemik iliginden
(Eritropoietinin %10’ nunu karaciger, %90’ nin1 bobrekler Uretir.)

(Kansizlik halinde alyuvar tiretmek.)

Uretilen



Bulundugu Yer;

» Yaklasik 7-10 cm uzunlugunda Karacigerin sag lobunun
altinda bulunan kasl1 bir yapidir.

» Karacigerde iiretilen safra kesesine gelir
ve burada depo edilir.

Karaciger -

Safra
Kesesi

-~
Safra kanali

Koledok #
kanali
Jater i _ » Onikiparmak bagirsagi
kabarcigi




Su
Safra Tuzlar (Yaglarin kii¢iik yag damlaciklarina doniismesini saglayarak fiziksel sindirim yapar
Kolesterol (C,,H,0) (yag cesidi bir madde)
Yag Asiti
Safra Pigmentleri (Biliiribin vb.)
(Safra pigmentleri; hemoglobinin (kana kirmizi rengi veren maddenin) karacigerde

parcalanmasiyla ortaya cikar.)

v" Safra tuzlarinin %50 kadar1 bagirsaklardan gecerken geri emilerek kana verilir ve dolasim ile tekrar

karacigere gelerek yeniden safra yapiminda kullanilir.



» Karaciger hiicreleri tarafindan yapilan
Safra Kanalciklariyla toplanarak karaciger kanalina getirilir.

» Karaciger kanali karacigerden ciktiktan sonra iki kola ayrilir.

* Kollardan biri, fazla safrayi, safra (6d) kesesine gotiirtir.

* Digeri Koledak Kanali adin1 alarak safray1 Vater Kabarcigi‘n
dan on iki parmak bagirsagina bosalir.




Ek Bilgi

e Safra kanli 1le on 1ki parmak bagirsagi arasinda ampul seklinde bir kabarcik vardir .
* Bukabarciga denir.

* Safra kanalinin Vater kabarcigina agilan ucu on iki parmak bagirsagina besin gelene kadar kapalidir.

Karaciger -«

Safra
kesesi

74
Safra kanall =

Koledok 4~

kanali /
Ve
Vater ”

Kabarcigi




Mideden gelen asidik ozellikteki kimusu notralize eder.

* Boylece pankreas ve bagirsak enzimlerinin etkinliginin artmasini saglar.
Safra tuzlar yaglarin mekanik sindirimini yaparak lipaz enziminin etkinligini arttirir.

Safra, yaglarin sindirim triinlerinin(yag asidi ve gliserol) ve yagda ¢oziinen vitaminlerin (A, D, E, K) ince

bagirsaktan emilimini kolaylastirir.
Ince bagirsaktaki villuslarin hareketini hizlandirarak emilimin artmasini saglar.

Safra ayni zamanda antiseptik bir gorev yaparak bagirsaktaki atik maddelerin kokusmasini ve zararli bakterilerin

tiremesini engeller.

Safra, alyuvarlardaki hemoglobinin par¢alanmasi sonucu agiga ¢ikan bilirubin gibi yikim triinlerinin disari

atilmasinda rol oynar. Biliiribin atilmasi ger¢eklesmezse kanda birikerek, sariliga neden olur.

Safra pigmentler1 diskiya rengini verir.




DIKKAT !

/

¢ Safra, enzim igermediginden yaglarin
bagirsakta

/

¢ Safra salgisi e

Sadece Ince

onikiparmak bagirsagina dokiiliir.

Karaciger

Safra Kesesi

Pankreas




* Safra kesesindeki safra, su kaybederse i¢gindeki kolesterol yogunlasarak

olusturur.
Sistik Kanal

* Bu taslar safra kanalini tikayabilir.

Safra Kesesi

v’ Safra taslarinin safra kanalin1 tikamasinin en 6nemli belirtisi , safra
boyasinin diskiya karismasindan dolay1, diskinin rengini kaybetmesidir.

v’ Safra kanali tikandiginda safra pigmentleri karaciger ve safra kesesi
tarafindan geri emilerek kana karisir.

v’ Safra pigmentlerinin kanla dokulara dagilmasi sonucunda pigmentlerin
biriktigi goz aki ve der1 sar1 renk alir, kisi zayiflar ,ayrica yaglarin Safra’Taslarn
sindiriminde de sorun ¢ikabilir. A,D,E K vitaminlerinin eksikligi goriiliir.

ortaya ¢ikar.




Onemli !

Safra Salgis1 Icinde
» Bunedenle safra salgisi kimyasal sindirim yapmaz.

Safra, Safra Tuzlar ile Yaglarin

Saglikli Bireylerin Kaninda Safra Tuzlari



Karaciger

Bulundugu Yer;
> Karin boslugunda mide ve onikiparmak bagirsagi | -~ KWy
arasinda yer alan (yaklasik 75-80 gr agirliginda ,. “a ke
ve 15 cm uzunlugundadir.) yaprak seklinde bir / L & Y Ve
karma bezdir. sistikkanal * & Pankreas

kanah
Minor

papilla / 2
TN
\

Onikiparmak
o bagirsai

papilla




Karaciger «

Yapisi;
Hem hormon salgilayan hem de sindirim enzimi salgilayan pankreas,
karma bez olarak gorev alir. kSafrq J
28es|

Yapisinda ozelligi tasiyan
ile ozelligi tagiyan
bulunur. _y
C . C Safra kanal
Insiilin ve Glukagon hormonlari tireterek kan sekerini diizenler. et P -
Endokrin 6zelliginin sindirim sistemi 1le dogrudan baglantis1 yoktur. iy “
Pankreasin yaklasik %981 sindirim enzimi salgilayan asinar adi kabaatr?:r@ Virsung \ 3> Onlkiparmak bagirsag

kanall

verilen kissmdan meydana gelmistir.

¢ Pankreasin pH ’1 7,5 — 8,8 arasindadur.

¢+ Normal bir insanda giinde 1-1,5 litre pankreas 6z suyu salgilanir.






| l

LANGERHAN |S ADACIKLARINDA ACINI ( veya ACINAR )= (ASINAR) hiicreleri
Alfa (X) Hiicrelerinden Beta ( B ) Hiicrelerinden
| ' } 1) Su
Glukagon Hormonu Insiilin Hormonu 2) HCOr; (bikarbonat) iyonlan
l J 3) Sindirim Enzimleri
Kana Verilir Verilir Kanala Verilir
] ( Wirsung Kanah ile ince Bagirsaga Taginir. )

| : Y



e Pankreastaki ACINI (ACINAR =ASINAR) hiicreleri pankreasin ekzokrin bez olarak ¢alismasini
saglar.

e Bu hiicreler sindirim enzimlerini PANKREAS OZ SUYU firetir.
> Uretilen bu pankreas 6z suyu (wirsung kanal1) yardimiyla incebagirsaga gdnderilir.

Langer hans adaciklar . .
; Pankreas lop hucreleri

Kan damarian

Insilin,
Glikagon hormonlari

Beta hlcreleri )
/ (D 3 ~— “Virsung kanal

Pankreas loplar: (asindz) arasinda Langer hans adaciltlar: bulunmalktadar.

Alfa hucreler: () Bu yapt kilcal damarce zengin ve kan sekerini ditzenleyon insiilin, glukagon
hormonlarin: salgilar.




Hatirlatma:

* Acinar (asinar) hiicrelerinin arasina yerlesmis olan Langerhans Adaciklar1 bulunur.

olarak bulunan 1ki tip hiicre endokrin bez
olarak gorev yapar ve hormon tretirler.

GLUKAGON HORMONU, (seker orani artirir.)

INSULIN HORMONU, (seker oran: diisiiriir.) salgilanir.

» Alfa ve beta birbirleriyle zit (antogonist) calisarak hormon tretirler.



4

4

L)

4

Pankreas salgisinin olusumunda
birlikte gorev alir.

Pankreasin yapisinda bulunan

VE

hormonlari ile

Pankreas Oz Suyunu iiretir.

Pankreas, 0z suyu tireterek sindirime yardimci olur.

Pankreas 0z suyu,
bagirsagina dokiiliir.

1le

on ikl parmak



Su
Bikarbonat (HCO-;) Iyonlar1 ( Mideden Gelen Asidik Kimusu Notrlestirir)
Sindirim Enzimleri :

A- Tripsinojen
B- Kimotripsin Proteinlerin Sindiriminde Gorevli Enzimler.
C- Karboksipeptidaz

D- Amilaz Karbonhidratlarin Sindiriminde Gorevli Enzimler. (Nisasta ve Glikojene etki eder.)
= Lipaz Yaglarin Sindiriminde Gorevli Enzimler.
F- Nikleaz Niikleik Asitlerin Sindiriminde Gérevli Enzimleri (DNAaz , RNAaz ) bulunur.



1- Karbonhidrat, yag ve protein molekiillerinin heré(‘q)g de s1nd1r1m enzimi lireten ek
organ Pankreastir. " e\l

2- Saglikli Bireyleri da’; :
. k\h!k Mide Oz Suyu, Pankreas ve Ince Bagirsak Oz Suyu bulunmaz |
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Ornek. 6:

I. Urettigi hormonu kana verme.
I1. Urettigi sindirim enzimlerini kanala verme.
III. Kan sekerini diizenleme.

Yukarida verilenlerden hangileri sindirime yardimcei olan karaciger ve pankreas i¢in ortaktir?

A)Yalnizl  B) Yalmz II C) Yalniz 111 D)Ivelll E)IIvelll

Cevap.6:D) I ve lll

I. Urettigi hormonu kana verme. (Hem karaciger hem de pankreas olur.)
I1. Urettigi sindirim enzimlerini kanala verme.
III. Kan sekerini diizenleme. (Hem karaciger hem de pankreas olur.)



Ornek. 7: Sindirimde gdrevli asagidaki organlardan hangisinin hormon salgis1 yoktur?

A) Pankreas  B)Mide C)Ince bagirsak D) Karaciger E) Tiikiiriik Bezi

Cevap.7: E) Tiikiiriik Bezi

A) Pankreas: ( Insiilin ve Glukagon hormonlari)

B) Mide : (Gastirin hormonu)

C) Ince bagirsak : ( Sekretin , Kolesistokinin ve Enterogastrin hormonlarr)
D) Karaciger : ( Eritropoitein hormonu)

E) Tikiirtik Bezi:



Ornek.8: Asagidakilerden hangisi karacigerin gérevlerinden biri degildir?

A) Ilaglarin zararl etkilerini yok etmek.

B) Kanin damar disinda pihtilasmasini saglamak

C) Kansizlik durumunda alyuvar tiretmek

D) Insiilin ve Glukagon hormonu salgilayarak kan sekerini diizenlemek
E) ADEK vitaminlerini depolamak

Cevap.8: D) Insiilin ve Glukagon hormonu salgilayarak kan sekerini diizenlemek.

A) Ilaglarin zararl etkilerini yok emek. (DOGRU)
B) Kanin damar disinda pihtilasmasini saglamak. (DOGRU) (salgiladig: “fibrinojen “ve trombojen gibi proteinlerle kanin
damar disinda pihtilasmasini onler.)

C) Kansizlik durumunda alyuvar iiretmek. (DOGRU) ( Alyuvar iiretmek normalde ”Kirmizi kemik iliginin” gorevidir. Ancak
kansizlik gibi durumlarda karacigerde kirmizi kemik iligine yardimer olmak ic¢in alyuvar tiretimi yapar.)

D) Insiilin ve Glukagon hormonu salgilayarak kan sekerini diizenlemek. (Karaciger kan sekerini diizenler ancak
bunu Insiilin ve Glukagon hormonu salgilayarak yapmaz. Ciinkii bu hormonlar1 salgilayan “PANKREASTIR”. Karaciger bu
hormonlarin etkisiyle kana glukoz vererek veya uzaklastirilarak kan sekerini diizenler.)

E) ADEK vitaminlerini depolamak. (DOGRU)



Ornek.9 : Pankreas 6z suyu icerisinde asagidaki enzimlerden hangisi bulunmaz?

A) Lipaz B) Niikkleaz C) Amilaz D) Tripsinojen E) Maltaz

Cevap.9: E) Maltaz

A) Lipaz (Bulunur.) (yaglar: sindirir.)

B) Niikleaz (Bulunur.) (niikleik asitleri sindirir.)

C) Amilaz (Bulunur.) (karbonhidratlar: sindirir. ( Nisasta ve Glikojene Etkilidir. )
D) Tripsinojen (Bulunur.) (proteinleri sindirir.)

E) Maltaz (ince bagirsak i¢inde bulunur .Karbonhidratlar: sindirir ve “maltoz” disakkaritini sindirir.)



Ornek.10 :Vater kabarcigindan onikiparmak bagirsagina dokiilen siv1 igerisinde asagidakilerden hangisi bulunamaz?

A) Safra B) Sekretin  C) Lipaz D) Kimotripsinojen  E) Amilaz

Cevap.10: B) Sekretin

* Vater kabarcigina ya karacigerden yada pankreastan gelen enzimler dokiiliir.

A) Safra (Bulunur.) (Enzimdir. Karacigerden salgilanir.)

B) Sekretin ( Hormondur. ince bagirsaktan salgilanir. Hormonlar kana verilir. )
C) Lipaz (Bulunur.) ( Enzimdir. Pankreastan salgilanir.)

D) Kimotripsinojen (Bulunur.) (Enzimdir. Pankreastan salgilanir.)

E) Amilaz (Bulunur.) (Enzimdir. Pankreastan salgilanir.)



SORU 1. Insan sindirim sisteminde islev gdren;
. gastrin,
I1. sekretin,

I11. kolesistokinin

hormonlarindan hangileri onikiparmak bagirsagindan salgilanir?

A) Yalniz I B) YalmzII  C) Il ve lll D)1 vell E) I, Ilvelll

Cevap.l: C

e @astrin, mideden salinir.
* Sekretin ve kolesistokinin hormonlari ise onikiparmakbagirsagindan salinir.



SORU 2. Normal bir insanda, asagidakilerin hangisinde verilen organ, karsisindaki islevi yapmaz?

Akciger Kandan CO, nin uzaklagtirilmasi

Bobrek Kandaki ure ve fazla tuzun stizilmesi

Karaciger |Kandaki zararli maddelerin zararsiz hale getirilmesi

Mide Yaglarin tlimiiniin kana gecebilecek kadar kiiciik molekiillere par¢alanmasi

Pankreas Bazi sindirim enzimlerinin sentezlenmesi

Cevap.2: D

* Yaglarin kimyasal sindirimi incebagirsakta baslar ve burada tamamlanir.
* Midede yag sindirimi olmaz.



SORU 3. Yandaki tabloda X, Y, Z, T ve U maddeleri ile ilgili
olarak karacigerde ger¢eklesen bazi metabolizma olaylari

verilmistir,

Not: Gergeklesen olaylar + ile gosterilmistir. X +
Tablodaki bilgilere gore X, Y, Z, T ve U maddelerinden ; +
hangisi glikojeni gostermektedir? T X

AJX B)Y €z DT EU U

Cevap.3: A

* Glikozun fazlas1 karacigerde glikojene doniistiirtilerek depolanir.
* Canlinin ihtiya¢ duydugu durumlarda yikimi gergekleserek kullanilabilir.



SORU 4. Insanda,
I. karaciger,
11. mide,
[11. pankreas,
I'V. ince bagirsak
organlarindan hangilerinin salgilari1 (hormonlar harig), tiretildikleri yerden baska bir yerde islev goriir?

A)YalnizIIT  B)lvell  C)lvelll D)llvelV  E)lllvelV

Cevap.4: C

* Karacigerden salinan safra incebagirsaga tasinarak yaglarin mekanik sindirimini saglar.
* Pankreas enzimleri 1se yine incebagirsaga tasinarak besinlerin sindirimlerinin tamamlanmasini saglar.




SORU 5. Insanda, karacigerin bazi besin maddelerinin depolanmasi, kanin zehirli
maddelerden arindirilmasi, homeostasinin saglanmasi gibi gorevleri vardir. Yandaki
semada, karacigere kan getiren ve karacigerden kan gotiiren damarlar numaralanarak
gosterilmigtir.

Buna gore, karacigere kan getiren ve karacigerden kan gotiiren damarlar asagidakilerin
hangisinde dogru olarak gruplanmistir?

* |ncebagirsak

NI |~

Cevap.5: D

damar kirli kan1 karacigerden alan Karaciger Ustii Toplar Damardir.
damar incebagirsaktan, damar ise mideden kirli kani karacigere gotiiren Kap1 Toplar Damarlaridir.
damar aorttan ayrilan karacigere temiz kan getiren Karaciger Atardamaridir.



SORU 6. Bir arastirmaci, insanda, karacigere giren ve ¢ikan damarlardaki
kanda glikoz yogunlugunu yemekten hemen once ve bol karbonhidratlh
yemekten bir siire sonra olgmiis ve asagidaki bulgular1 saptamistir.

Bu bulgular, karacigerin,

|. Fazla glikozu depolama
II. Glikojenden glukoz olusturma
III. Gereginde, kandaki glikoz miktarini ytikseltme

islevlerinden hangilerine dogrudan kanit saglar?

A) Yalmizl B)YalmzIl C)YalmzIll D)Ivell E)Ilvelll

Cevap.6: E

Yemekten hemen dnce yapilan algim

Karacigere giren Karacigerden gikan
damardaki kanda p < damardaki kanda
(KigUkttr)

glikoz yogunlugu glikoz yodunlugu

Yemekten bir stire sonra yapilan dlgim

Karacigere giren Karaciderden gikan
damardaki kanda b damardaki kanda

glikoz yodunlugu (Biiyiiktiir) glikoz yoduniugu

* Yemekten once kan sekerinin artmasi karacigerden kana glikoz verildigini, yemekten sonra ise kan sekerinin karaciger

tarafindan azaltilmasi glikoz depoladigini gostertir.

* Ancak verilere gore karacigerin glikozun fazlasini glikojen seklinde depoladigina dair bilgi yok.
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